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Workshop 
Il Tratto narrante nell’imago professionale 

Antonella Loreti 
 
Learning outcome 
Il workshop ha l’obiettivo di riflessione sul proprio ruolo professionale, organizzativo e privato, 
secondo il modello dei ruoli di Bernd Schmid. I partecipanti saranno stimolati a rappresentare se 
stessi attraverso i ruoli che interpretano nella propria vita e a riflettere sul proprio momento 
professionale. I guadagni saranno quelli di avere maggiore consapevolezza dei bisogni del proprio 
ruolo professionale e se lo stesso è in equilibrio rispetto alle richieste del ruolo organizzativo e dei 
bisogni del ruolo privato.  
 
Obiettivi 

- Conoscere la teoria analitica transazionale organizzativa integrata con la teoria sistemica; 
- accrescere la propria capacità di conoscere e riconoscere i “tratti narranti” della propria 

imago professionale; 
- accrescere la consapevolezza dei propri bisogni professionali 

 
Metodologia  
Il workshop prevede quattro fasi: la prima relativa alla presentazione di sé attraverso il modello dei 
ruoli (in plenaria),  la seconda nella rappresentazione della propria imago professionale (lavoro 
individuale), la terza nella discussione in plenaria dei risultati emersi, la quarta nell’illustrazione 
della teoria dei ruoli e alcuni aspetti sui bisogni professionali. 
 
Tempi 
Il workshop ha la durata di 90 minuti. sarà condotto da Antonella Loreti 
 
 


